
DATUM BEITRÄGE Δ TAG

22.09.2026 1.425 0

21.09.2026 1.425 0

20.09.2026 1.425 0

19.09.2026 1.425 +1

18.09.2026 1.424 0

17.09.2026 1.424 0

16.09.2026 1.424 +1

15.09.2026 1.423 0

14.09.2026 1.423 0

13.09.2026 1.423 0

12.09.2026 1.423 +1

11.09.2026 1.422 0

10.09.2026 1.422 +1

09.09.2026 1.421 0

08.09.2026 1.421 0

07.09.2026 1.421 +1

06.09.2026 1.420 +1

05.09.2026 1.419 0

04.09.2026 1.419 0

03.09.2026 1.419 0

02.09.2026 1.419 +1

01.09.2026 1.418 0

31.08.2026 1.418 +1

30.08.2026 1.417 0

29.08.2026 1.417 0

28.08.2026 1.417 +1

27.08.2026 1.416 0

26.08.2026 1.416 0

25.08.2026 1.416 +1

24.08.2026 1.415 n/a

Maya Leinenbach (Fitgreenmind) –
Beitragsentwicklung
@fitgreenmind · Food-Influencer

Reichweitenbarometer
Instagram-Reichweiten im Vergleich

Zeitraum: 24.08.2026 – 22.09.2026  Messtage: 30
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